
 

 

 

 

 夏休みはどうですか。部活動に燃えた人、勉強を頑張った人、家族と一緒に過ごした人･･･それぞれ

に思い思いの夏休みが過ごせたでしょうか。 

 今、皆さんの生活リズムはどうですか？朝起きるのがギリギリ、朝ご飯を食べていない、夜ふかしが

続いている等、生活リズムが崩れているという自覚がある人は危険信号です。残り１週間で規則正しい

生活リズムに整えてください。 

２学期は、中学校で最初の「体育大会」「文化祭」と大きな行事が続きます。まずは「体育大会」で

す。まだまだ暑い日が続きます。２学期を乗り切る体力を備えておきましょう。 

  

８月の予定（前号でお知らせしているものと変更はありません） 

月 火 水 木 金 土 日 

  ２２ 

登校日 

9:00（武道場） 

ノー部活デー 

２３ 

学習会 

9:00～11:00 

１年伝達講習会 

２４ 

ノー部活デー 

２５ ２６ 

２７ ２８ ２９ 

始業式 

給食なし 

３０ 

課題テスト 

給食開始 

教育相談 

３１  

 

※１年体育大会ダンス伝達講習会について 

 台風接近のため、雨天が予想されます。以下の２点を変更事項として、確認してください。 

 ・朝、７時に警報が出ている場合は、伝達講習会は中止となります。 

 ・実施の場合は、保体委員のみの参加となります。（参加予定だった男女バレーボール部は、参加し

ません。） 

 

 

 

始業式 

８月２９日（水） ※名札をつけてきてください。 ８：１０までに校門を通りましょう 

※頭髪も整えて来てください。 

〈持ち物〉 

筆記用具、お手紙ファイル、連絡帳、上靴、体育館シューズ、夏の計画手帳 

通知表ファイル（押印してください） 

課題 理科（□ 自由研究 □ 夏休み課題プリント） 

※３０日（木）は課題テストです。夏休みの課題を中心に出題されます。テスト勉強をしましょう。 

 

１学期皆勤賞の人 よく頑張りました ７４名の皆さん 

 １学期遅刻・早退・欠席０の人を紹介します（忌引きによる欠席は除き

ます）。よく頑張りました。２学期も頑張ってください。時間を守る習慣と

体力作りを意識して頑張りましょう。 

 

１組 （計２０名） 

 

２組 （計１４名） 

 

３組 （計２１名） 

 

４組 （計１９名） 

※氏名は省略しています。 
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