
 

 

 

 中学校に入学し、４ヶ月。１学期がいよいよ終わります。４月から慣れないことも多く、大変だった

と思います。少し長いお休みです。普段なかなかできないような家のお手伝い、自分の好きなことをす

る時間もとってみましょう。 

夏休みは２学期の準備期間です。勉強でわからないところがある人は復習を、部活動やスポーツで体

力作りもしておきましょう。特に９月には体育大会があります。体育大会までの期間は、特別時間割と

なり、普段より体育の授業が多くなります。まだまだ暑い中での活動です。夏休み中に生活リズムが崩

れ、体力を落とすということのないように注意してください。 

何より、安全に気をつけ命を大切にしましょう。誘惑に負けて、自分を傷つけたり、家族を悲しませ

たりすることは絶対しないでください。  

 

８月の予定 

月 火 水 木 金 土 日 

  １ ２ ３ ４ ５ 

６ ７ ８ ９ １０ １１ 山の日 １２ 

１３ 

部活動停止 

学校閉庁日 

１４ 

 

１５ １６ １７ １８ １９ 

２０ 

学習会 

9:00～11:00 

２１ 

学習会 

9:00～11:00 

２２ 

登校日 

9:00（武道場） 

ノー部活デー 

２３ 

学習会 

9:00～11:00 

１年伝達講習会 

２４ 

ノー部活デー 

２５ ２６ 

２７ ２８ ２９ 

始業式 

給食なし 

３０ 

課題テスト 

教育相談 

３１ ８／３０（木）～給食開始 

※学習会の案内は、三者懇談で行っています。（対象者のみで自由参加は行いません） 

※８月２３日（木）午後に荒牧中学校で１年伝達講習会（体育大会で演技するダンスの講習会）があり

ます。対象者には体育科の先生から連絡があります。全員参加ではありません。 

※学校閉庁期間中の緊急連絡先（期間中の電話対応・来校での対応はできません）は７月３日付けで配

布したプリントをご覧下さい。 

 

通知表ってどう見ればいいの？？ 

 今日は通知表が渡されます。小学校と少し見方が違うので戸惑う人もいるかもしれません。通知表フ

ァイルに【学習の記録の見方】が書かれています。また、SASANAVI の１４・15 ページも参考にし

てください。 

 

【学習の記録の観点】学習の達成の度合いを４つ（国語は５つ）の観点にわけて評価しています。 

A･･･十分満足できるもの B･･･おおむね満足できるもの C･･･努力を要するもの 

 

【評定】観点別をもとにまとめて各教科の実現状況を判断し、評価しています。 

５･･･十分に満足できる中で、特に高い程度のもの 

４･･･十分満足できるもの 

３･･･おおむね満足できるもの 

２･･･努力を要するもの 

１･･･一層努力を要するもの 

 

日々の成績は、テストのみで評価をしているわけではありません。どのような態度で学習に臨んでい

るか等も含まれています。たとえば、テストの点数はよくても宿題や課題の提出期限を守っていない、

再提出や未提出があるといった人は思っていた成績になっていない場合もあります。 

評価が出て終わりではありません。２学期へのスタートとして、次は何をがんばればよいか考えてく

ださい。まずは、この夏休みの課題です。課題が提出日に完全な状態で出せることがポイントの１つで

す。２学期になって、課題が出せずにいる･･･ではスタートができません。全員が期限を守り、しっか

りと課題を提出できるようにしましょう。その為には、計画性がものを言います。夏休みの計画手帳を

活用し、しっかりと計画を進めていきましょう。計画手帳については、裏面に説明を載せています。 

 

計画の夏、自己管理できる自分へ！ 
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 笹原中学校では、連絡帳として笹手帳を使っています。１日の振り返りや、朝ご飯、その日のスケジ

ュールを立てることで、自分のマネジメント（管理）ができることを目指します。1 学期、振り返りを

中心に笹手帳を書き、毎日担任の先生に点検を受けるという取り組みを続けてきました。毎日、出すこ

とができたでしょうか？ 

 点検をしていると、やはり忘れ物が少ない、テストでいい結果を残せた人のテスト計画や笹手帳は充

実していました。目標実現には見通しを持てる（将来を予測できる）ことがポイントになります。 

１学期、笹手帳をあまり活用できなかったという人もいるでしょう。夏休みは大きく変わるチャンス

です！そのために「夏の計画手帳」を配布しています。この計画手帳を使い、２学期のことを考え、そ

のために夏休みをどう過ごすかを計画していきましょう。面倒に感じるかもしれませんが、慣れて習慣

になると、あなた自身が大きく成長できます。お家の人と協力し、計画力のある笹中生になりましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

登校日について 
８月２２日（水） ９時 武道場集合完了 ※名札をつけてきてください。 
※当日、欠席する場合は連絡を入れて下さい。 
〈持ち物〉 

筆記用具、お手紙ファイル、下靴を入れる袋 ※上靴・体育館シューズはいりません。 
給食エプロン（１学期の最終週に当番だった人） 

課題 国語（□漢字ノート □読書感想文 □自由課題） 数学（□計算練習カード） 
   英語（□英作文プリント □ジョイフルワーク） 体育（□体育大会プログラム表紙） 
   美術（□ポスター） 道徳（□人権作文） 総合（□キャリア学習ノート □作文） 
   トライやる予備調査 
   提出日が２９日（水）以降の課題も期日を守れるようにしましょう。 

トライやる予備調査とは･･･ 

 １学期の終わりに２年生のトライやる発表会を見ました。興味を持った人もいるのではないでしょう

か。トライやる・ウィークとは、兵庫県が行っている事業です。５日間、学校を離れて事業所等で活動

を行います。様々な体験をすることで自分の進路を考え、働くことの意味を考えるきっかけにもなりま

す。 

 そして２学期からは、トライやる・ウィークの取り組みが１年生でも始まります。そこで、予備調査

として３つの質問を行います。家庭で夏休み中に相談し、期限を守って提出してください。 

①将来就きたい仕事や興味がある仕事がありますか？（理由も） 

②トライやる・ウィークで行ってみたい事業所等はありますか？（理由も） 

③興味のある業種を３つまで（一覧から選択） 

 トライやるに関する書類等は期限厳守で出しましょう。期限を守らなければ、希望通りに活動できな

い場合もあります。 

 

夏休みの課題一覧（太字のものは答え合わせをする課題です） 

※夏休みの計画手帳の一覧に補足・訂正を加えています。 
教科 内容 提出日 
国語 ①単元別漢字（P２２～３９） ②漢字一行練習（①の範囲） 

③サマーアプローチ（全て） ④読書感想文 ⑤自由課題 
②④⑤ 
８／２２（水） 
①③ 
８／３０（木） 

社会 ①地理ワーク（P２８～３５） ②中学白地図（P１～２７） ①②８／３０（木） 
数学 ①みんなのサマー（P２～４１） ②計算練習カード２～８ ①８／３０（木） 

②８／２２（水） 
理科 ①自由研究 ②夏休みの課題プリント ８／２９（水） 
英語 ①キホンの夏（P３５まで） ②ジョイフルワーク（本体）P１７まで 

③英作文プリント 
①８／３０（木） 
②③８／２２（水） 

体育 ①体育大会プログラム表紙絵 ８／２２（水） 
美術 ①ポスター（人権、防災、環境のいずれか） 

②寒色暖色の絵、貝殻の絵完成 
①８／２２（水） 
②２学期最初の授業 

技術 作品の構想 ８／２２（水） 

家庭科 給食献立コンクール ８／２２（水） 

道徳 人権作文（出していない人） ※基本的に全員１学期中に出しています ８／２２（水） 
総合 ①キャリア学習ノート P１７（職業調べ） 

②作文「卒業までに身につけたい力」（600 字以内） 
③トライやる予備調査 

８／２２（水） 

 

計画手帳の使い方 

①いつ、何をするかを先に書

く 

②１日が終わったら、実際に

計画通りにできたか振り返

る。 

③計画が変わったところは、

赤で上から書き加える。 

④勉強時間とひとことを書く 

⑤１週間が終わったら、その

週の振り返りも行う 

 

夏休み中はお家の人に計画手

帳を点検してもらいましょ

う。 


