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笹原中学校第１学年 学年通信 第１０号

笹 の 根
２０１９年７月１９日（金）

規則正しい生活を！
健康第一 安全第一！！

笹中生となってから、約４ヶ月が経ちました。授業だけでなく、委員会や係活動・部活
動・林間学校など様々な活動を通して、みんな中学生らしく少しずつ成長してきました。
生徒会が呼びかけている「みそあじ運動」も各委員が呼びかけていくことで、意識してで
きるようになった人が増えてきました。給食の配膳も、量ををうまく調節しながら素早く
できるようになりました。もくもく清掃など、できるようになってきたことはたくさんあ
りますが、まだまだ課題があります。あいさつや返事が自分からできない人、宿題を慌て
て学校でする人、忘れ物がゼロになる日はなかったのではないでしょうか・・・

２学期には、トライやる・ウイークにむけての準備をすすめていきます。社会で通用す
る大人に向かって成長を続ける２学期を期待しています。そして２学期に良いスタートを
切るには、夏休みに生活リズムをくずさないことが重要です。規則正しい生活を心がけ、
夏休みの宿題を計画的にすすめていきましょう。

夏休み中は、自転車に乗る機会も増えると思います。暑
さで集中力がかけることもあります。６月に行われた自転
車交通安全教室で学んだことを思いだし、被害者にも加害
者にもならないように、安全第一で過ごしてください。

車には死角があることを学びました。 →
交差点で待つ時には、特に気をつけましょう。

夏休みの勉強の仕方は・・・？
いよいよ明日から夏休みが始まります。夏休み、といっても中学校では部活動があり、

多くの宿題もでています。しかし夏休み中は授業がないので、学習内容が先には進みませ
ん。１学期の復習や弱点克服の絶好のチャンスです。規則正しい生活を心がけ、夏休み
の宿題にきっちりと取り組むことが、これからの中学校での学習の基礎とな
ります。
始業式の翌日には、夏休みの宿題を範囲とした課題テストがあります。下記の５教科

の先生からのアドバイスを実行に移してみてください。時間がかかるので、毎日勉強時間
を決め、逃げずに実行することで、集中力や忍耐力がついていきます。

漢字を覚えたり、たくさん本を読んで良い文章に触れたりすることは、国語
のセンスを磨くために自分 1 人でできることですが、国語のテストの解答のコ

国 ツを身につけるためには「解説」が重要です。テスト直前になってワークに取
り組めばいいと思っている人も多いですが、それでは点数はとれません。ワー
クは文章を読み解くための手助けをしてくれるものであって、テスト直前の演

語 習には向きません。前もってワークをやっておいて、テストまでに範囲の文章
と解説を深く読み込むことを目指しましょう。また、漢字は確実に得点できる
ように、しっかり覚えましょう。
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数 まず、何も見ずに問題を解く！わからない問題があれば教科書とガイドを見
学 て解く。そのあと、答や解説を見る。ただし１ページごとにすること！！

社 夏休みは授業が進みません。今がチャンス！１学期に理解できていないとこ
会 ろを、サマーワークを利用して、必ずわかるように押さえておきましょう。

理 自由研究は早めに計画！計画や下調べなどを含めると、当然すぐできるよう
科 なものではないので計画は早め早めに立てておきましょう。問題集も計画的に！

１学期の提出物を点検したところ、問題集の答え合わせがいい加減で、間違
英 っていても○にしている人が多かったのに驚きました。問題集は、１ページ終

わるごとに答え合わせをし、ていねいな字でじっくりと取り組んでください。
語 まちがったところや書けなかった単語をノートに書くなどして、本気で覚える

努力をしてください。今、しっかりと力をつけておくと、その成果は必ず出ま
す。手を抜かず、時間をかけて毎日少しずつ、ていねいに取り組みましょう。

８月 １年生の主な予定
月 火 水 木 金 土 日

１９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５
学習会 登校日 学習会 午後部活動 9:00~17:00 数学検定

9:00~11:00 9:00~9:50 9:00~11:00 停止 部活動停止 9:00~
学習会
10:00~12:00

２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ３１
学習会 始業式 ４５分授業 ４５分授業

9:00~11:00 専門委員会 課題テスト 木① ,月①~④ ,
体育大会演 ノー部活デー (５教科) 学
技伝達講習会 教育相談

9:00~ ※給食開始

登校日 始業式
８月２０日（火）９時 ８月２８日（水）８：２０ 登校

各教室に集合完了 持ち物
持ち物 ・通知表
・上靴 ・筆記用具 ・水筒 ・夏休みの宿題
・夏休みの宿題 （理科の自由研究・「職業インタビュー」）
（国・数・英・美、 ・夏休みのしおり
別紙で指示があったもの） ・体育館シューズ ・筆記用具 ・水筒

・給食エプロン（持ち帰った人のみ）

保護者のみなさまへ
来年度予定されているトライやる・ウイークに向けて、いろいろな職業について知識

を深め、「働く」ということを考えさせる一環として、夏休みの宿題で「職業インタビ
ュー」をだしています。身近な人にインタビューをし、仕事内容などを聞き、用紙にま
とめるものです。お子様がインタビューしてきましたら、ご協力をよろしくお願いいた
します。
また「夏休みのしおり」の中に週１回、保護者チェック欄があります。ご確認いただ

き、そちらの方もご協力をお願いいたします。
また夏休み中であっても、何かご心配な事がありましたら、学校へご連絡ください。


